
CENTRE DE LA PAIX-DIEU
CUISINE DU CPAS D’AMAY

Rue Paix-Dieu, 1b

4540 – AMAY

Belfius : BE63 0974 6013 0008

Semaine du 12 mars au 18 mars 2024 

Menu du jour Allergènes * Menu de remplacement Allergènes *

Mardi 12 Potage au Cerfeuil 1) 3) Boudins Blanc et Noir,
Mars Mignon de Porc Bière Brune 3) 7) 14) Compote de Pomme 7) 14)

Petits Pois Pomme de Terre Persillées

Pommes de Terre au Four

Mercredi 13 Potage Crécy 1) 3) Filet de Rouget au Safran 3) 5) 7)

Mars Mini Boulettes à la Sauce 1) Purée à L'épinard 2) 7)

Champignons Crème

Pomme de terre rissolées 1) 2) 3) 

Jeudi 14 Potage Parisien 1) 3) Choucroute Garnie
Mars Cuisse de Poulet 3) (Saucisse de Francfort et Lard)

Jus lié à l'Estragon Purée Maison 1) 2) 3) 

Ebly Aux Petits Légumes 3)

Vendredi 15 Potage Saint-Germain 1) 3) Burger de légumes 2) 7)

Mars Poisson Sauce Provencales

Sauce Cerfeuil Pommes de Terre Vapeur

Brocolis Plat de Protéines Végétales 

Pâtes Grecques 3)

Samedi 16 Potage Légumes Variés 1) 3) 7) Lasagne Bolognaise ❶
Mars Roulades 7) ou Macaroni Jambon ❶+❷

Chicons au Gratin 1) 2) 3) ou Moussaka ❶
Purée Maison ou Tagliatelle Carbonara ❶+❷

Dimanche 17 Potage du Jour 1) 3) 7) Lasagne Bolognaise ❶
Mars Tranche de Carré de Porc ou Macaroni Jambon ❶+❷

Sauce dijonnaise 9) 7) 14) ou Moussaka ❶
Asperges à la flamande 2) ou Tagliatelle Carbonara ❶+❷

Pommes de Terre Vapeur

Lundi 18 Potage aux Poireaux 1) 3) Rognon de Veau 3) 7) 14)

Mars Magret de Canette A La Liègeoise

Duo de carottes Rustica Fêves des Marais

Gratin de Pommes de Terre 7) Pommes de Terre Rissolées 7)

SERVICE DE REPAS A DOMICILE

Pour toute information et commande à domicile demander

Pour tout changement urgent : demander

Wirtz Damien  au 085 410 381

* Légende des allergènes
1) Céleri, 2) Œuf, 3) Gluten, 4) Crustacé, 5) Poisson, 6) Lupin, 7) Lait, 8) Mollusque,

9) Moutarde, 10) Fruit à coques, 11) Graines de sésame, 12) Arachide, 13) Sulfite, 14) Soja

❶ ne convient pas au régime sans sel

❷ contient glucose et dextrose  => attention régime diabétique
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