CENTRE DE LA PAIX-DIEU SERVICE DE REPAS A DOMICILE

CUISl'{‘IE I?U CPAS D’AMAY
iy et Pour toute information et commande & domicile ou Pour tout
Belfius: BEG3 0974 Gor3 coo changement urgent : demander

,-), Wirtz Damien au 085 410 381

{L Semaine du 26 mars au 01 Avril 2024
Menu du jour Allergénes * Menu de remplacement Allergénes *
Mardi 26 Potage aux Oignons 3) Saucisse de Campagne
Mars Macaroni Jambon-Fromage 3)7) Sauce Brune 7) 14)
Fromage Rapé 7) Poélée d'Artichauts

Pommes de terre Persillées

Mercredi 27 Potage aux céleri-Rave 1)3) Brochette de boeuf
Mars Hachis Parmentier 1)2)7) Chicons Caramélisés
(épinards & tomate) Pommes de terre gratinée
Jeudi 28 Potage Crecy 1)3)
Mars Sauté de poulet Chasseur Escalope Panée, citron 3)
Coleslaw 2)9) Fondue de poivrons rouges
(Mélange choux et carottes rapées) Tagliatelles 3)
Pommes de Terre Persillés 1)2)7)
Vendredi 29 Potage Brocoli 1)3) Navarin Printanier
Mars Poisson, Sauce Tartare 2)3)5)9) (carottes, navets,grelots,féves,..)
Salade de betteraves Rouges Pomme de terre nature

Pommes de Terre Nature

Samedi 30 Potage Légumes Variés 1)3)7) Lasagne Bolognaise €)
Mars Steak Haché de Boeuf, Macaroni Jambon €)+@
Sauce aux Fines Herbes 7) 14) Moussaka €
Duo de Potirons & Carottes Tagliatelle Carbonara €+@

Pommes de terre Persillées

Dimanche 31 Potage du Jour 1)3)7) Lasagne Bolognaise €)

Mars Tranche de Dinde, Macaroni Jambon @+@

Sauce au Poivre Vert 7) 14) Moussaka €
Navet au beurre Tagliatelle Carbonara €+@
Pommes de terre Rissolées 7)
Lundi 01 Velouté Aux Courgettes 1)3)7) Plats Chinois 3) 11) 14)
Avril Plate Cote de Porc & ses légumes sautés
Sauce Brune 7) 14) Riz 14)

Potée aux Poireaux

+ Legende des allergénes 1) Céleri, 2) CEuf, 3) Gluten, 4) Crustacé, 5) Poisson, 6) Lupin, 7) Lait, 8) Mollusque,
¢ ¢ 9) Moutarde, 10) Fruit a coques, 11) Graines de sésame, 12) Arachide, 13) Sulfite, 14) Soja

@ ne convient pas au régime sans sel
@ contient glucose et dextrose => attention régime diabétique
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