CENTRE DE LA PAIX-DIEU SERVICE DE REPAS A DOMICILE
CUISINE DU CPAS D’AMAY
Rue Paix-Dieu, 1b

4540 - AMAY

. Pour toute information et commande a domicile ou
Belfius: BE63 0974 6013 0008
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Pour tout changement urgent : demander
Damien Wirtz au 085 410 381

Semaine du 27 février au 04 Mars 2024

Menu du jour Allergénes * Menu de remplacement Alergenes *
Mardi 27 Potage Tomate 1) 3) Joues de Porc Mijotées,
Février Escalopte de Porc, 1)7) Sauce a la bourguignone 7) 14)
Sauce Creme & Légumes (Carottes - Champignons) 1) 2) 7)
Haricots Verts Pomme de terre pétée
Purée aux herbes 1)7)
Mercredi 28 Soupe aux Oighons 3) Brochette de Boeuf, 14)
Février Vol-au-Vent de Volaille 7 Jus Brun 7) 14)
Salade de Tomates Celeri Rave au Beurre 1)
Pomme de Terre Rissolées 7 Pommes de Terre Persillées
Jeudi 29 Potage Céleri-Rave 1) 3) Loempia aux légumes 2) 3) 14)
Février Pain de Viande, Jus lié Sauce Aigre douce
Brocolis Nouilles chinoise 14)
Riz & Ses Légumes Croquants
Plat de protéines végétales
Vendredi 01 Potage cerfeuil 1) 3) Cuisse de Poulet,
Mars Casollette de la Mer 5)7) Sauce Poivre Vert 7) 14)
Pommes de terre vapeur Poire Cuite au Sirop
Pommes de Terre Persilées
Samedi 02 Potage Légumes Variés 1)3)7) Lasagne Bolognaise @
Mars Omelette aux champignons ou Macaroni Gratiné
Pommes de terre rissolées 7) ou Moussaka @
ou Tagliatelle Carbonara €@+@
Dimanche 03 Potage du jour 1)3)7) Lasagne Bolognaise @
Mars R6ti de Porc, 7) 14) Macaroni Gratiné
Sauce Au Thym Moussaka @
Compote Tagliatelle Carbonara €)+@
Croquettes 3)
Lundi 04 Potage Andalou 1)3) Veau Marengo
Mars Tournedos de dinde Purée de pomme de Terre 1)2)7)
Navet Sauce Blanche 7)

Pommes de Terre Natures

1) Céleri, 2) CEuf, 3) Gluten, 4) Crustacé, 5) Poisson, 6) Lupin, 7) Lait, 8) Mollusque,
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Légende des allergénes 9) Moutarde, 10) Fruit a coques, 11) Graines de sésame, 12) Arachide, 13) Sulfite, 14) Soja

@ ne convient pas au régime sans sel
@ contient glucose et dextrose => attention régime diabétique
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