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Chères familles, chers enfants,

La rentrée scolaire 2023/2024 est là, et avec elle, un monde d'opportunités exci-
tantes vous attend en dehors des murs de l'école !
Les activités proposées sont bien plus que de simples loisirs, elles sont de véritables 
tremplins vers l'épanouissement personnel. Les enfants pourront explorer leur créa-
tivité, développer leur confiance en eux, et renforcer leur estime de soi au fil de ces 
découvertes. Les opérateurs Accueil Temps Libre sont attentifs à l'épanouissement 
de chaque enfant, où les petits talents pourront s'épanouir et les grandes ambitions 
trouveront un terrain fertile pour se réaliser.
Parce que nous pensons que l'épanouissement ne s'arrête pas à la porte de l'école, 
mais continue dans ces espaces de découverte et de partage. Les activités extrasco-
laires contribueront à forger des amitiés durables et à créer des souvenirs inoubliables 
pour vos enfants. Chers parents, nous vous invitons à encourager vos enfants à ex-
plorer ces opportunités. Laissez-les découvrir de nouveaux horizons, car c'est dans la 
diversité des expériences que se trouvent les plus belles richesses de la vie.
Bienvenue à tous et que cette rentrée soit le point de départ d'un voyage extraordi-
naire, où l'amitié, le partage et l'apprentissage feront naître des sourires sur tous les 
visages. 
	 La Coordination Accueil temps Libre
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Vous souhaitez recevoir les informations de cette brochure par mail ? N'hésitez pas à transmettre votre adresse à Boris Petrov, 
coordinateur Accueil Temps Libre par mail boris.petrov@amay.be ou tél. 085 23 37 65

SERVICE ACCUEIL TEMPS LIBRE 
STAGE DE TOUSSAINT

Du 23 octobre au 27 octobre 2023
Au Hall Omnisports d’Amay,

Chaussée de Tongres 235, 4540 Amay

Pour le groupe des Petits (2.5 ans > 6 ans non accom-
pli) :
« En vadrouille » et « Multi-sports baby » 
Le matin, les enfants participeront à différentes sorties (aqua-
rium, expo, ...) avec des animations sur place. L'après-midi 
sera consacré à diverses activités plus sportives.
Pour le groupe des Grands (6-12 ans) :
« Électro-robotique » et « La découverte » 

Le matin, ils auront la chance de s’initier à l’électro-robotique 
avec du matériel professionnel et l’après-midi ils feront des 
sorties découvertes agrémentées d’animations.
Si tu aimes découvrir de nouvelles choses, visiter, te cultiver 
et que tu as envie de t’initier à l’électro-robotique, alors ne 
cherche plus, ce stage est fait pour toi ! 
Rejoins-nous vite pour une semaine riche en découvertes ! 
En collaboration avec Keep in form par Fanny ROLAND, le 
C.O.F. d’Amay et Amasports.
Comment s’inscrire au stage ?
Les inscriptions se font en ligne via notre formulaire dispo-
nible sur le site internet communal www.amay.be (Page d’ac-
cueil)
Le nombre de place par groupe étant limité, nous vous infor-
mons que ce formulaire seul n'équivaut pas à une inscription.

Un e-mail de confirmation vous sera envoyé afin de valider 
votre inscription et de vous transmettre les données de paie-
ment (à effectuer dans les deux semaines).
Si malheureusement, il n'y avait plus de places disponibles, 
le service vous contactera par téléphone.
En cas de non-paiement dans le délai imparti, l’inscription sera 
purement et simplement annulée

OUVERTURE DES INSCRIPTIONS :
Ouverture des inscriptions à partir du 18 septembre pour 
amaytois ou assimilés
Ouverture des inscriptions à partir du 25 septembre pour les 
non-amaytois
Clôture des inscriptions le 2 octobre. 
Attention ! 48 places disponibles

* Le tarif amaytois s’applique aux enfants qui fréquentent 
une école amaytoise (peu importe le réseau) même si ils n’ha-
bitent pas la commune. Il s’applique aussi aux enfants dont 
l’un des parents est domicilié à Amay.

Service Accueil Temps Libre - Tél : 085/23.56.32 ou 
085/233.765
Mail : ludivine.gonda@amay.be 

Habitant Amay Prix/semaine
1er enfant : 40,00 e
2ème enfant : 35,00 e
3ème enfant et suivants : 30,00 e

Hors Amay Prix/semaine
1er enfant : 80,00 e
2ème enfant : 75,00 e
3ème enfant et suivants : 70,00 e
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TIZIANA RÉGIMONT
Tiziana Régimont vous propose des moments magiques seul ou à partager 
tout au long de l’année !!!
Mon moment magique junior (groupe de 8 enfants max)
Mon Moment Magique offre des ressources bien 
être à la fois simples et précieuses pour enchanter 
sa vie quotidienne. Ces ateliers permettent aux pe-
tits et aux grands de grandir en confiance en soi, 
accueillir ses émotions et développer son calme in-
térieur. Jeu, relaxation, gratitude, respiration, des-
sin, pratique corporelle...invitent à se sentir bien 

dans sa tête, son corps 
et son cœur. Viens par-
tager ce moment avec 
nous... pour un mo-
ment de reconnexion à soi-même.
L'atelier dure 1h30. Il est réservé uniquement aux 
enfants de 6 à 11 ans.

Mon moment magique en duo ( groupe de 5 duos max)
Je vous propose lors des ateliers en duo un mo-
ment de partage entre un adulte et un enfant. Nous 
pensons en premier lieu à un duo parent/enfant... 
Mais les papi, mamie, tonton, tata,… qui vou-
draient passer un temps privilégié avec un enfant 
cher à leurs yeux sont bien-entendu les bienvenus. 
L’intention est de passer un moment privilégié en-
semble pour se créer des souvenirs et amplifier les 
temps de partage et d’amour
Plusieurs pratiques bien-être seront explorés du-

rant l'atelier : jeux coopératifs, relaxation, yoga, 
cercles de parole, pratiques corporelles pour dé-
charger son énergie, etc… L'idée est de vivre des 
instants de partage joyeux, de connexion à soi et 
aux autres, et d'offrir la possibilité à chacun de re-
partir avec des outils simples pour se sentir bien 
dans sa tête, son corps et son cœur... et avec sa 
famille. 
L’atelier dure 2h pour les + de 6 ans et 1h pour les 
3- 6ans.

Théme Date Tarif
Apprivoiser les changements Vendredi 22 Septembre 17h

La confiance en soi Vendredi 27 Octobre 17h 16e / l’atelier
Les super pouvoir Vendredi 24 Novembre 17h
Fêtons noël avec MMM Vendredi 22 Décembre 17h 45e / 3 ateliers
Les accords toltèques Vendredi 26 Janvier 17h
J’écoute mon corps Vendredi 23 Février 17h 90e/ 6 ateliers
La colère Vendredi 22 Mars 17h
Les petits bonheurs Vendredi 26 Avril 17h 115e/ 8 ateliers
Le rire Vendredi 24 Mai 17h
J’aime ma planète Vendredi 21 Juin 17h 140e/ 10 ateliers

Ateliers MMM Junior 2023-2024

Théme Date Tarif
Les 5 langages de l’amour Samedi 9 Septembre  9H30

L’interprétation Samedi 14 Octobre 9H30 28e / l’atelier
Mot doux et mot cailloux Samedi 11 Novembre 9H30
Nos petits bonheur Samedi 2 Décembre 9H30 80e / 3 ateliers
Les parents c’est saoulant Samedi 13 Janvier 9h30
Chacun est unique Samedi 10 Février 9h30 155e/ 6 ateliers
La colère Samedi 8 Mars 9h30
A définir Samedi 12 Avril 9h30 205e/ 8 ateliers
A définir Samedi 11 Mai 9h30
A définir Samedi 8 Juin 9h30 250e/ 10 ateliers

Ateliers MMM Duo + de 6 ans 2023-2024
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Et si vous organisiez une sortie à la bibliothèque-ludothèque de la commune d’Amay ?
Que ça soit 10 minutes, le temps de choisir un livre ou toute une après-midi pour tester un jeu 
de société, vous êtes les bienvenus !
Notre bibliothécaire vous propose sa liste des "must have" à découvrir pour la rentrée et passer 
du bon temps en famille.

Horaire et infos pratiques :
Place Gustave Rome 10 - 4540 Amay  
+32 (0) 85 61 21 31 
biblio-ludotheque@amay.be

Horaires bibliothèque : Horaires ludothèque :

Lundi 10h-12h et 15h-18h Mercredi 14h-18h

Mercredi 13h-18h Samedi 10h-12h30

Samedi 9h-13h 

Théme Date Tarif
Les 5 langages de l’amour 6 ans Dimanche 17 Septembre 10h30

La complicité Dimanche 15 Octobre 10h30 22e / l’atelier
C’est tout doux entre nous Dimanche 12 Novembre 10h30
Conte et légende Dimanche 3 Décembre 10h30 65e / 3 ateliers
La colère Dimanche 14 Janvier 10h30
Au pays magique Dimanche 11 Février 10h30 125e/ 6 ateliers
A définir Dimanche 9 Mars 10h30
A définir Dimanche 13 Avril 10h30 125e/ 8 ateliers
A définir Dimanche 12 Mai 10h30
A définir Dimanche 9 Juin 10h30 195e/ 10 ateliers

Ateliers MMM Duo 3- 6 ans 2023-2024

Pour toutes questions et informations, n'hésitez pas à m'appeler au 0477810237.
Tiziana914@hotmail.com - Facebook tiziana régimont - Rue kinet ,23 4530 AMAY.

ACADEMIE MARCEL DESIRON
Musique - Theâtre ACA md

Chaussée Freddy Terwagne, 26 - 4540 AMAY
academie.desiron@skynet.be www.academieamay.com 

085 / 31 20 11

Ouverture des inscriptions jusqu’au 28 septembre
Eveil Musical - Formation Musicale - (à partir de 5 ans)

Eveil Théâtral – Théâtre - (à partir de 6 ans)

Jazz - (à partir de 12 ans)
Ces cours sont destinés aux enfants et aux adultes ! 

Admission Jazz le jeudi 16 septembre 2023
Les inscriptions sont ouvertes au secrétariat de l’Académie (se munir de sa carte d’identité).

Infos : 085 31 20 11 | www.academieamay.com | Chaussée Freddy Terwagne 26

Rentrée

Académie
ACA md
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Centre d’expression et de créativité Plume&Pinceau
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ASBL RÉ’CRÉATIF
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COLORIAGE
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