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RESUME DES DECISIONS 

DU CONSEIL COMMUNAL DU 27 AVRIL 2021 
 

 

Conseil Consultatif Communal des Aînés  

A Amay, nous portons une attention particulière à valoriser la participation sociale et 

citoyenne des retraités et personnes âgées dans la vie de notre commune. 

La  compétence  de ce Conseil  va  bien  au-delà des seules questions relatives au 

vieillissement, au 3ème âge et à l’intergénérationnel puisque les 

membres  sont  invités  à  réfléchir, formuler des propositions ou simplement donner un 

avis, dans des domaines comme la santé, l’environnement, l’entraide, la mobilité, etc. 

Le Conseil Communal Consultatif des Aînés, c’est aussi l’organisation de conférences, 

de projets de santé, des temps de rencontre et de dialogue, des activités 

intergénérationnelles, des ateliers, de l’information ou encore de la formation. 

Chaque année, un rapport d’activité est soumis à l’approbation du Conseil communal. 

En 2020, avec la crise sanitaire, seules 6 rencontres ont été organisées pour 

l’Assemblée et 7 pour le Bureau du CCCA, tantôt en présentiel tantôt en 

visioconférence. Un mode de fonctionnement dont la plupart de nos Ainés ont 

souffert mais qui a tout de même permis à ces derniers d’exprimer leur ressenti face à 

l’isolement généré par la pandémie. 

Deux beaux projets (les boîtes jaunes et le guide des aînés) devraient malgré tout être 

concrétisés cette année. 

Les boîtes jaunes  

Ce concept, très simple, permet une intervention plus rapide et efficace des services 

de secours en cas de malaise ou de disparition d’une personne de plus de 60 ans. 

C’est un formulaire extrêmement détaillé élaboré par les services d’intervention, les 

médecins traitants, la ligue Alzheimer, la cellule disparition de la police fédérale, … 

qui permet d’identifier la personne, son apparence et ses signes distinctifs, 

antécédents médicaux,... en cas de disparition. Ce formulaire est ensuite placé dans 

une boîte hermétique au frigo. Un autocollant sera collé à proximité pour attirer 

l’attention des services d’intervention.  

Ce projet s’effectuera dans le cadre d’un marché groupé entre plusieurs communes 

du GAL pour l’achat des boîtes. Le formulaire quant à lui est prêt. 

Projet WADA : Wallonie Amie Des Aînés (mise à jour du guide des aînés) 
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La brochure des Aînés nécessitait une mise à jour complète. Dans ce cadre, le CCCA 

a opté pour réactualiser ce guide centré sur les préoccupations des Aînés par le biais 

du GAL (Groupe d’Action Locale) «Je suis hesbignon». 

Le GAL développe un guide supra-communal sur base d’une méthode participative 

avec les aînés, par les aînés et pour les aînés afin de contribuer à améliorer les 

conditions de vie des séniors et leur permettre de «bien vieillir» (en tenant compte de 

plusieurs indices comme la santé, la mobilité, les lieux de vie…). 

Ce processus s’est réalisé en plusieurs étapes : 

- Un engagement de la commune par la désignation d’un tandem de référents 

local/commune) ; 

- Un diagnostic complet des ressources disponibles et des besoins réels (via des 

marches exploratoires) ; 

- Un plan d’actions prioritaires à mener dans 8 dimensions ; 

- La mise en œuvre du plan d’actions sur la commune. 

Ce guide des Ainés devrait être finalisé cette année. Un courrier ainsi qu’un feuillet 

informatif seront envoyés aux séniors Amaytois pour les inviter à télécharger le guide 

ou à le retirer sous format papier. 

L’élaboration de ce projet supra-communal a été très appréciée par l’ensemble des 

participants. D’autres actions concertées (conférence, spectacle,…) entre les 

communes du GAL pourraient voir le jour par la suite. 

Présentation des ateliers du CCCA 

L’atelier Sécurité : qui se réunit tous les 2 mois (le 2ème mardi). 5 à 10 personnes sont 

présentes par séance. L’atelier formule des avis, débat sur des questions d’intérêt 

communal, rencontres avec des acteurs comme le collège, la Police, les services 

travaux et environnement … 

Durant la période Covid, l’atelier a dû être à l’arrêt complet afin de respecter les 

règles sanitaires. 

Le Cyber-Espace : l’atelier informatique se réunit tous les lundis. La participation 

citoyenne est de 25 à 30 personnes/ séance. C’est un membre du CCCA qui en assure 

le fonctionnement et la dynamique. 

Durant la période Covid, l’atelier a continué de fonctionner par visioconférence tous 

les 15 jours. 

MOBI’TIC : une animation itinérante proposée par la Province de Liège qui aborde 

différents sujets afin de soutenir les séniors dans l’apprentissage et l’utilisation de l’outil 

informatique. 

La participation aux séances est limitée en fonction du nombre d’ordinateurs 

disponibles proposés par la province. Le nombre de participant est très souvent égal 
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au nombre d’ordinateurs disponibles à savoir 12 personnes. Seul un thème a été 

abordé en 2020 : Retoucher et partager ses photos.  

C’est un membre du CCCA qui en assure le fonctionnement et la dynamique. 

Les différents ateliers ne fonctionnent pas pendant les congés scolaires ni les jours 

fériés. 

Les restrictions sanitaires n’ont malheureusement pas permis de poursuivre les séances 

de cet atelier en 2020. 

L’atelier tricot : émanation du CCCA fonctionne de manière autonome, les 2ème 

mardis du mois. Participation : 15 à 20 personnes  

Durant la période Covid, l’atelier n’a pas pu être maintenu. Beaucoup attendent la 

reprise…  

De manière individuelle, des écharpes ont été confectionnées par nos tricoteuses et 

distribuées aux personnes dans le besoin. 

L’Atelier Isolement :  

En 2020, 6 rencontres étaient organisées pour mettre en route ce nouvel atelier qui 

vise à trouver des pistes d’action pour lutter contre l’isolement des personnes âgées. 

C’est un membre du CCCA qui en assure le fonctionnement et la dynamique. 

Les sujets abordés en 2020 dans le cadre de cet atelier portaient principalement sur 

le plan canicule et le plan hiver (rappel du fonctionnement) et le principe des boîtes 

jaunes. 

La crise sanitaire a permis de conscientiser davantage nos séniors sur l’importance du 

rôle d’un CCCA, la volonté d’aller vers l’autre, de recréer des contacts et de voir les 

choses plus positivement. 

Le CCCA se considère comme un relais qui se veut à l’écoute de tous les citoyens. Le 

CCCA est à la disposition des aînés qui souhaitent en savoir plus sur leurs activités ou 

simplement être entendus. Vous pouvez les contacter par mail : fr.wibrin@gmail.com 

et/ou ldl@tranquille.ch ou par téléphone (Françoise : 085/315152)- (Lydia : 0489 503 

347). 

Amasports : Bilan 2020 et perspectives 2021 

Chaque année, un rapport d’activité et un plan d’entreprise sont soumis à 

l’approbation du Conseil communal. 

1. La pratique sportive  

Évènements  

En 2020, les événements organisés par ou en collaboration avec Amasports ont tous 

été annulés suite la crise sanitaire. Seul le stage d’aïkido avec Christian Tissier a pu se 

mailto:fr.wibrin@gmail.com
mailto:ldl@tranquille.ch


 

4 
 

dérouler les 1er et 2 février 2020. Il s’agissait d’un stage international. Différentes 

nationalités étaient présentes : française, hollandaise, allemande. 

Vu le contexte sanitaire, la Régie des sports avait décidé de mettre à disposition 2 

terrains de beach volley ainsi qu’un terrain de beach soccer de juin à septembre 2020. 

Cet accès était gratuit moyennant réservation durant les heures d’ouverture du 

centre sportif. Cette initiative a remporté un vif succès auprès de la population 

amaytoise et ses alentours. 

Les événements organisés en collaboration avec Amasports se pérennisent et seront 

reportés certainement en 2022 (la Randonnée la Romane, journées blanches en 

collaboration avec les clubs sportifs, la manche finale Stany Smol Trek, …). 

Stages et tournois 

Les différents stages proposés concernent essentiellement les périodes de vacances 

scolaires. Les stages de Pâques 2020 ont été annulés en lien avec la crise sanitaire. Par 

contre, les stages d’été ont pu être maintenus. 

La volonté des clubs pour les années à venir est de mettre en place des synergies 

entre eux et avec le service Extrascolaire afin de proposer différentes activités lors des 

stages. Le stage de Toussaint a remporté un vif succès. Par conséquent, ce partenariat 

sera élargi dès 2022 au congé de Carnaval. 

Promotion des Activités ADEPS 

Affichages et promotion des évènements et activités proposées par l’ADEPS 

(marches, organisations, etc.). Le « service de prêt de matériel » de l’ADEPS est sollicité 

par le CSLI et celui-ci incite également les clubs à en faire autant. 

Une aide aux clubs dans leur demande de subsides via le nouveau logiciel de l’ADEPS 

(SUBside) est également apportée par le CSLI. 

Accueil des interscolaires de l’enseignement spécialisé 

Le centre sportif n’a pas pu accueillir en 2020 les interscolaires de badminton, de 

basket, de danse pour l’enseignement spécialisé par le biais de l’école du Chêneux, 

comme les années précédentes. Cela regroupe plus de 6 écoles et plus de 200 élèves.  

Sport après cancer 

A l’initiative de Luc Huberty et en partenariat avec Amasports, le projet « Sport après 

cancer », qui aurait dû être lancé en juin 2020, n’a pas pu se concrétiser vu la crise 

sanitaire. Il est reporté en avril 2021. Pour rappel, le projet pilote est mené par le CHU 

de Liège, l’ULiège et la Fondation contre le cancer. Il est destiné à développer des 

pratiques sportives en dehors des hôpitaux et ce, auprès de patients qui ont été 

atteints d’un cancer. 

2. Information et communication du C.S.L.I.  
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- Le site internet (www.amasports.be) présente les activités, les clubs, les infos 

pratiques, les inscriptions d’Amabeach/Caisses à savon,… Il est très pratique et est 

prévu pour les smartphones et les tablettes.  

- Promotion lors du we des Amaytoises : un stand est prévu pour la Régie des sports 

afin de représenter toutes les activités sportives organisées au centre sportif. 

- Diffusion sur écran au centre sportif du planning de la semaine (hors entraînement) 

ainsi que les événements organisés par les clubs. 

- Facebook : volonté de communiquer sur tout événement sportif par le biais des 

réseaux sociaux. 

3. L’offre des sports en pré-maternel, maternel et multisports 

Le projet de créer un nouveau groupe multisports pour les 10-12 ans était prévu en 

2020. Suite à l’évolution de la crise sanitaire, ce dernier a été reporté à septembre 

2021. 

Du lundi 19 juillet au 23 juillet 2021, un stage multisports et psychomotricité organisé 

par Amasports sera proposé aux enfants âgés de 4 à 12 ans. Ce stage aura pour but 

de proposer aux enfants des sports spécifiques afin de les réorienter par la suite vers 

nos clubs amaytois. 

 

4. Gestion du planning et des actions vers la population 2020 

- Le planning d’occupation est entièrement géré par les services du C.S.L.I. 

Les installations sportives (salle collective et salle polyvalente) sont occupées du lundi 

au vendredi et accueillent des écoles mais aussi des clubs (plus de 100 sportifs par 

jour). 

En 2020 : l’offre fitness a été augmentée et le centre sportif accueille des jeunes du 

football d’Amay et de Jehay. 

Le club de volley a augmenté son nombre d’heures de location et créé une équipe 

de jeunes, Cadettes filles. Le HC Amay (Handball Club) a également augmenté son 

nombre d’heures d’entrainement. 

Pour la nouvelle saison 2021-2022, le hall compte un nouveau club : le TT Viamont 

(Tennis de Table). 

- Action SPORT : Soucieux d’encourager la pratique sportive de manière régulière des 

enfants et jeunes gens, le CSLI a accordé en 2020 (qui sera renouvelée en 2021), aux 

jeunes Amaytois(es), via AMASPORTS - ACTIONS SPORT - une prime pour l’inscription à 

un club sportif amaytois ou une activité organisée par AMASPORTS pour une saison 

couvrant toute ou partie de l’année civile en cours, selon les modalités suivantes : 

REMPLIR UNE DES CONDITIONS SUIVANTES : 

1. Familles nombreuses (attestation de la caisse ou composition de ménage)  

http://www.amasports.be/
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2. Familles monoparentales (composition de ménage) 

3. Familles bénéficiant du R.I.S. (attestation du C.P.A.S.) 

4. Familles dont une personne est handicapée à au moins 80% (attestation)  

5. Familles dans lesquelles le chef de famille est chômeur complet, prépensionné ou 

pensionné (attestation de l’organisme) 

L’enfant (âgé de 3,5 à 18 ans) doit être domicilié à Amay. 

La contribution doit couvrir une partie de la cotisation annuelle à un club sportif 

amaytois ou à une activité organisée par AMASPORTS ; du coût d’un stage sportif ; ou 

du prix d’achat de vêtements et ou accessoire sportif en liaison avec le sport pratiqué 

par le club sportif dont l’enfant est membre. 

L’introduction de la demande se fait via un FORMULAIRE à télécharger établi par 

AMASPORTS et la(les) pièce(s) justificative(s) ad hoc. 

Le comité d’attribution sera composé du Président et de deux autres membres du 

comité de direction. 

La contribution (l’action sport) est de 30 € par enfant et par année civile.  

Cette initiative sera reconduite en 2021. 

- Action « Soutien Clubs Sportifs » : 

Depuis 2016, un système de ristourne favorise les clubs ayant une politique sportive 

tournée vers les jeunes. Une rétribution annuelle est attribuée aux clubs en fonction de 

la politique des jeunes et des heures d’occupation (50% de rétribution sur heure jeune 

et 25% sur heure adulte). 

En 2020, cette politique a été poursuivie et une enveloppe de 5.000€ a été débloquée. 

Suite à la crise sanitaire, le CA a marqué son accord pour que cette enveloppe en 

2020 soit exceptionnellement augmentée de 2.500€. 

La réduction des clubs louant les infrastructures du hall est maintenue en 2021 et fixée 

à 5.000€. 

- Action Promotion sportive : 

Le plus grand objectif de 2021 est la redynamisation du sport au sein de l’entité 

amaytoise suite à la crise sanitaire. Une des premières pistes serait de promouvoir sur 

les canaux de communication des capsules-vidéos afin de présenter les clubs 

amaytois et leur donner une meilleure visibilité. 

- Action Saint-Nicolas : 

Le CSLI a organisé la Saint-Nicolas des enfants des clubs sportifs fréquentant le hall 

ainsi que pour ceux du personnel de l’Administration. Vu le contexte sanitaire, cette 

action s’est déroulée en mode drive-in. En effet, le personnel du hall avait décoré la 
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tonnelle avec des bougies, des décorations artisanales, des tentures afin que l’accueil 

des enfants soit le plus chaleureux possible. En outre, Saint-Nicolas était présent à 

distance avec un masque. Les enfants inscrits ont reçu une gourde floquée 

Amasports-Amay, un sachet de bonbons, un spéculoos et un cacao Fairtrade. 

- Sensibilisation au monde handisport et amélioration de l’accessibilité 

En partenariat avec l’échevinat de l’enseignement et l’ASBL Altéo, une journée 

sensibilisation handisport sera proposée en 2021 aux élèves de 5ème et 6ème primaire 

des écoles communales. Elle comprendra plusieurs ateliers qui leur permettront de 

s’essayer à plusieurs sports handi (ex : basket en chaise, boccia, …) ainsi qu’un atelier 

de discussion en présence d’une personne présentant une déficience. 

De plus, Amasports souhaite rendre plus accessible les infrastructures du centre sportif 

pour les personnes déficientes : une demande sera introduite pour remettre à niveau 

les différentes sorties de secours et aménager les vestiaires 5 et 6. 

5. Promotion des pratiques d’éducation à la santé par le sport 

En collaboration avec Cyrielle Lizée, coach de Cy’Nergie, Amasports a rédigé dans 

le cadre de l’Infor’Ama de juin 2020, un article « Conseils Sport & santé » : maintenir 

une activité sportive ou s’y (re)mettre ». 

6. Respect et Promotion du Code d’éthique sportive 

A chaque activité (stages, tournois, évènements sportifs, Conseil des Utilisateurs, ...) 

ainsi que dans le cadre des relations avec les membres des différents clubs sportifs, 

« l’esprit » du Sport est prôné avec insistance par Amasports, des "prix" du Fair-Play sont 

systématiquement décernés et le respect de l'adversaire, du corps arbitral et des 

règles est souligné. 

Lors des Beachs days, Amasports assure une distribution d’eau durant tout 

l’événement. 

7. Rétrospective  

Outre, les activités et actions sportives, quelques investissements, réparations, 

réfections, achats ont été réalisés en 2020 : 

• Matériel d’entretien extérieur 

• Nouvelle grille de protection pour la fenêtre du bureau 

• Réfection des garde-corps de la grande tribune 

• Nouveau carottage pour accueillir les nouveaux poteaux de volley 

• Nouveaux mousses de protection des pilasses dans la salle polyvalente 

• Matériel sportif : poteaux volley, mousses de protection pour le volley, 

chariot ballons, rack à ballons, toises, matériel gymnique, 2 annexes au 

marquoir, tatamis 

• Nouveaux mousses de protection pour pilasses 

• Contre-poids pour goals de foot 

• Réfection des tableaux d’affichage 

• Réfection des vestiaires de la Gravière 
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• Nettoyage bâtiment terrain rue des Genêts 

Une vidéo a été réalisée afin d’illustrer une partie de ce travail. 

8. Reconnaissance Commune sportive 

En 2020, l’ADEPS a lancé le label « Commune sportive 2021 ». Selon certaines 

conditions (développement de la mobilité douce, actions sportives vers la population, 

politique sportive, etc.), les communes pouvaient poser leur candidature afin 

d’obtenir 1, 2 ou 3 étoiles. Le dossier de candidature a été présenté à la Commission 

et Amasports attend la décision. 

 


